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USZCZELNIENIE POWIERZCHNI I SPŁYW WÓD 
OPADOWYCH

płytka infiltracja głęboka infiltracja ewapotranspiracja (rośliny, grunt) spływ powierzchniowy

powierzchnia 
naturalna

od 10% do 20% 
uszczelnienia

od 30% do 50% 
uszczelnienia

od 70% do 100% 
uszczelnienia

https://wiadomosci.radiozet.pl/Pogoda

Katowice
27.07.2019

Choszczno
31.05.2024

Źródło: OSP Recz

Gniezno
20.05.2024

Źródło: www.Gniezno24.com



USZCZELNIENIE POWIERZCHNI I SPŁYW WÓD 
OPADOWYCH

Powierzchnia szczelna – 20 ha
10 ha – parking (fioletowy)
10 ha – dach sklepu (żółty)
1 mm opadu – 1 l /m2

W trakcie deszczu nawalnego 2/3 czerwca 2018 
w Goczałkowicach spadło 153,7 mm wody. Gdyby taki deszcz 
spadł na Centrum Silesia w Katowicach to łącznie z tej 
powierzchni trzeba by odprowadzić około 

30,74 tys. m3 wody czyli tyle ile wypełnia 
staw o powierzchni 2 ha i głębokości 1,5 m

Google Earth

Centrum handlowe „Silesia” w Katowicach



Miasta szukają rozwiązań dla problemów

Zwiększenia  
retencji

Zwiększenia
 powierzchni

zieleni w mieście

Zwiększenia
infiltracji

Zrównoważonego 
gospodarowanie

zasobami

Rozwiązania oparte na przyrodzie
Nature Based Solutions



ZRÓWNOWAŻONA GOSPODARKA WODNA W MIEŚCIE

ZWIĘKSZAJĄCA RETENCJONOWANIE WÓD OPADOWYCH

Źródło: Monografia Obszary miejsko-przemysłowe wobec zmian klimatu na przykładzie miast centralnej części Górnośląsko-Zagłębiowskiej Metropolii, 2019

Zmiana celu gospodarki wodnej z usuwania nadmiaru wód opadowych 
na ich wykorzystanie w miejscu opadu oraz odprowadzanie do gruntu 
lub retencjonowanie w zbiornikach, nie dokona się bez wprowadzenia 
rozwiązań opartych na przyrodzie 



USŁUGI EKOSYSTEMOWE
NBS – KORZYŚCI ŚRODOWISKOWE, EKONOMICZNE

Foto: W. JaroszŹródło: University of Nottingham > Blogs

Błękitno-zielona infrastruktura w formie NBS jest znacznie tańsza i wielofunkcyjna niż „szara” infrastruktura techniczna 
W 2022 r. Międzynarodowy Instytut na rzecz Zrównoważonego Rozwoju obliczył, że NBS są średnio o 50% bardziej opłacalne niż 
„szare” alternatywy i zapewniają o 28% większą wartość dodaną

Niski koszt 
utrzymania

Duża
bioróżnorodność

Ekosystem 
sztuczny

Mała 
bioróżnorodność

Ekosystem 
seminaturalny

Gatunki 
rodzime

Wysoki koszt 
utrzymania

Gatunki 
obce



NBS – RETENCJA WODY I INFILTRACJA

Nawierzchnia przepuszczalna utwardzona

Ogród deszczowy w gruncie

Oczko wodne
Pasaż roślinny

Miejscowe obniżenie terenu z bioretencją

Niecka wsiąkaniowa

Łąka kwietna

Ogród deszczowy w pojemniku

Zielony dach

Źródło: Przystosuj się! Deszcz Upał Wiatr Susza proste rozwiązania adaptacyjne dla Twojego otoczenia, Poradnik, J. Gorgoń, W. Jarosz, L. Trząski, E. Roszkowska, Katowice, 2020



NBS – RETENCJA TERENOWA

• Zwiększenie retencji – błękitno-zielona infrastruktura

Źródło: http://tcstormwater.org

Zmniejszenie ewaporacji, wydłużenie czasu spływu

I T H A C A  N E W  Y O R K



NBS – RETENCJA TERENOWA I INFILTRACJA

• Zwiększenie retencji – błękitno-zielona infrastruktura

Foto. W. Jarosz

Zwiększenie powierzchni terenów zielonych

K R A KÓ W

Foto. W. Jarosz

Foto. W. Jarosz

Park Kieszonkowy Ogród Motyli



NBS – OGRÓD DESZCZOWY W GRUNCIE

M I K O Ł Ó W

G D A Ń S K

WA R S Z A WA

Foto. W. Jarosz

Źródło: http://www.gdmel.pl/mala-retencja/przykladowe-realizacje/95-ogrod-deszczowy-przy-ul-3-
majaŹródło: bo.um.warszawa.pl

Zwiększenie powierzchni terenów zielonych

Zwiększenie retencji



NBS – ZBIORNIKI WODNE, OCZKA WODNE, MOKRADŁA

M I K O Ł Ó W

C H O R Z Ó W

Foto: W. Jarosz

Foto: P. Obłój

Korzystny wpływ NBS na poprawę jakości wody m.in. dzięki zdolności roślin do 
filtrowania substancji zanieczyszczających – związki biogenne, substancje 
toksyczne (metale ciężkie, syntetyczne związki organiczne)

Zwiększenie głębokiej infiltracji

Foto: W. Jarosz

Park Amelung

Park Planty



NBS – NAWIERZCHNIE PRZEPUSZCZALNE

M I K O Ł Ó W

Park Planty

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Zastosowanie nawierzchni przepuszczalnej to ograniczenie spływu 
powierzchniowego, zasilanie wód gruntowych, filtrowanie zanieczyszczeń i 
obniżanie temperatury powierzchni
Stosując nawierzchnie przepuszczalne ograniczamy potrzebę budowy zbiorników 
retencyjnych czy innych systemów magazynowania wody deszczowej



WNĘTRZE

SYSTEM OBIEGU WODY

WIFI – APARATURA MONITORUJĄCA

ROŚLINNOŚĆ NA 
POZIOMIE GRUNTU

ZBIORNIK 
Z  WODĄ

DRZWI

ZIELONY DACH

POMPA

CZUJNIKI

SAMOWYSTARCZALNY, 
INTELIGENTNY SYSTEM 
MODUŁOWEJ ZIELONEJ 
INFRASTRUKTURY MIEJSKIEJ



NBS – SAMOWYSTARCZALNY, INTELIGENTNY SYSTEM 
MODUŁOWEJ ZIELONEJ INFRASTRUKTURY MIEJSKIEJ 

Gatunki rodzime, pochodzące wyłącznie z lokalnej 
flory 
Odporne na warunki stresu środowiskowego w 
mieście
Obniżają temperaturę powierzchni w mieście i 
zwiększają wilgotność powietrza 

Poprawiają retencję wód opadowych i zmniejszają spływ 
powierzchniowy 

Koniczyna pogięta 
(Trifolium medium L.)

Kłosownica pierzasta 
(Brachypodium pinnatum (L.) 

Pięciornik rozłogowy 
(Potentilla reptans L.) 

Kostrzewa owcza 
(Festuca ovina L.)

Turzyca sina
(Carex flacca Schreb.)

www.pl.wikipedia.org/wiki/Turzyca_sinafot. W.Bąba fot. W.Bąba fot. W.Bąba fot. W.Bąba



NBS – WDRAŻANIE W MIASTACH

Zdolność NBS do poprawy retencji wód opadowych i bezpieczeństwa wodnego jest 
silnie zależna od lokalnego otoczenia, wybranego rozwiązania, miejsca i skali 
wdrożenia oraz czasu jaki upłynął od jego realizacji



NBS – WDRAŻANIE W MIASTACH

Park przy ul. Karmelickiej

K R A KÓ W

Wprowadzenie zieleni do samego centrum miasta – projekt realizowany w ramach Budżetu Obywatelskiego Miasta Krakowa
Proces partycypacji społecznej rozpoczął się już w momencie zabiegania przez mieszkańców o przeznaczenie obszaru na tereny zieleni 
publicznej w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego. Następnie kontynuowany był przez opracowanie projektu Budżetu 
Obywatelskiego, głosowanie mieszkańców oraz przez zaangażowanie i czynny udział wielu osób na końcowym etapie budowy inwestycji

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Zbiorniki wodne stanowią system 
retencji wód opadowych z terenu 
parku oraz dachu Wojewódzkiej 
Biblioteki Publicznej



NBS – KORZYŚCI SPOŁECZNE

• Zintegrowane ze strukturą 
przyrodniczą miasta

• Roślinność trwała

• Siedlisko atrakcyjne dla 
zwierząt

• Atrakcyjne krajobrazowo

• Stymulujące aktywny wypoczynek

• Bezpieczne dla użytkowników

• Dostępne dla dzieci, dorosłych, 
osób starszych i niepełnosprawnych

• Wizualny kontakt z wodą

• Drogi piesze i rowerowe

• Umożliwia edukację ekologiczną

• Bez barier architektonicznych

Foto: W. Jarosz

C H O R Z Ó W

Park Amelung



MULTISOLWING 
NBS CZYLI JEDNO DZIAŁANIE I WIELE CELÓW

www.mikołow.pl

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

Foto: W. Jarosz

www.mikołow.pl



PRZESŁANIE ...

Rozwiązania oparte na przyrodzie to:

✓ wartościowe działanie i dobrze pojęty interes

✓ tworzenie jak najlepszych miejsc do życia

✓ siła mądrego działania i łączenia działań – modernizacja, rewitalizacja, 

przekształcanie terenów zdegradowanych, zagospodarowanie wód 

opadowych, poprawa jakości powietrza, recycling, upcycling

✓ potrzeba powszechnej świadomości

Tylko tyle i … aż tyle



PRZESŁANIE ...

bardzo niski

niski

umiarkowane

wysokie

bardzo wysokie

urodzeni
w 2020

urodzeni
w 1980

urodzeni
w 1950

70 lat
w 2000

70 lat
w 2050

70 lat
w 2020

2011-2020 było o ok. 1.1°C 
cieplej niż w 1850-1900

Scenariusze 
przyszłych emisji

2011-2020 było o ok. 1.1°C 
cieplej niż w 1850-1900

przyszłe doświadczenia zależą od tego, 
jak zajmiemy się zmianami klimatycznymi

ciągły wzrost 
ocieplenia po 
2100

Globalna zmiana temperatury powyżej poziomu 1850-1900

Zakres w jakim OBECNE i PRZYSZŁE POKOLENIA będą doświadczać skutków ocieplenia 
klimatu zależy od NASZYCH wyborów i działań TERAZ i w najbliższej przyszłości



Instytut Ekologii Terenów Uprzemysłowionych

ul. Kossutha 6, 40-844 Katowice

ietu@ietu.pl

www.ietu.pl

Dziękuję za uwagę
dr hab. Marta Pogrzeba, prof. IETU

E-mail: m.pogrzeba@ietu.pl
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